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Entrenamiento básico - Discipulado 11.1 

Módulos de Discipulado Intencional 

Manual de capacitación básica para Grupos pequeños 

BIENVENIDA 

Hola, es un placer darte la Bienvenida a Discipulado 11.1. Para comenzar el dialogo, 

podríamos pensar: ¿Qué es para ti ser discipulado?, ¿Que responsabilidad tiene la 

Iglesia con respecto al discipulado?, y; ¿Qué haces tu con respecto al discipulado?  

 

¿QUE ES DISCIPULADO 11.1? 

Discipulado 11.1 es una herramienta que nos impulsa como creyentes a profundizar la  

fe en nuestro Señor y Salvador Jesucristo, y desea motivar a la Iglesia; a re tomar el 

propósito principal de nuestras vidas como Hijos de Dios de “Hacer discípulos”. En 

nuestro contexto entendemos que “Discípulos” son aquellos que aprenden de otros a ser 

como Cristo. Pablo lo dijo a la Iglesia de Corinto, en 1 Co. 11.1 "Sed pues imitadores de 

mi como yo soy de Cristo" 

 

Por mucho tiempo la Iglesia ha leído en la Palabra y ha entendido de parte de Dios, que 

su propósito es hacer discípulos, pero la realidad de nuestras congregaciones hoy en día 

despierta grandes interrogantes como: ¿Lo hacemos bien?; ¿Sabemos que es realmente 

hacer discípulos?; ¿Qué tan efectivos somos en hacer discípulos?; ¿Nuestra vida como 

congregaciones refleja que hacemos verdaderos discípulos? 

 

Muchos de nosotros, en el pastorado o el liderazgo; hemos caído en la trampa de hacer 

de nuestras congregaciones iglesias dependientes de actividades, donde llenamos un 

calendario de un sin número de actividades y además medimos lo eficiente que somos 

de acuerdo con el número de asistentes en cada una de ellas.  
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Pero, ¿Cuántos de estos visitantes son realmente discípulos de Jesús? ¿La agenda llena 

de actividades está cumpliendo verdaderamente la función de hacer discípulos? 

Lastimosamente aun creemos que somos efectivos y estamos haciendo la obra de Dios 

llenando un edificio con auditorio que esporádicamente viene a la congregación, y no 

sabemos si han creído en Cristo. 

 

La realidad es que en la Palabra encontramos a un Jesús lleno de muchas actividades, 

su agenda siempre estuvo llena; pero todas ellas priorizadas y con el propósito de hacer 

discípulos. A Jesús le seguían multitudes, pero no todos eran sus discípulos. De hecho, 

en una ocasión, el evangelio de Juan nos cuenta que muchos de los que se llamaban 

discípulos abandonaron a Jesús al conocer el costo de lo que significaba seguirle y ser 

su discípulo. Así que; ¿Qué es Discipulado? 

 

HABLEMOS DEL DISCIPULADO BIBLICO 

La palabra de Dios dice en Mateo 28.18-20 que la gran tarea suprema de la iglesia es 

hacer discípulos. Jesús les dijo a sus discípulos vayan y hagan discípulos. Y les explicó 

que la forma de hacer discípulos es bautizándolos y enseñándoles todas las cosas que 

Jesús les había enseñado.  

 

En discipulado 11.1 creemos que esta enseñanza, de la que habla Jesús; va más allá de 

solamente las palabras; creemos que esta enseñanza va acompañada de un modelo de 

imitación.  1 Corintios 11.1 dice “Sed imitadores de mí como yo soy de Cristo”. Y Pablo 

comparte estas mismas palabras a las Iglesias en Filipos, Corinto y Éfeso.   

A la Iglesia de Tesalónica les dice que está muy contento porque han llegado a “Ser 

imitadores de nosotros y del Señor”; y ha sido sencilla la predicación en Acaya y 

Macedonia, gracias al ejemplo que dan de Cristo en sus vidas. 

 

Discipulado es que aprendan de mi a ser como Cristo. La tarea del discipulado 

intencional es que yo me asemeje tanto a Cristo que sus verdades no sólo sean 

enseñadas de palabra sino reconocidas en el ejemplo de mi manera de actuar, de hablar 

y mi carácter.  
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Cristo es el ejemplo de esta imitación. El enseñó los principios y verdades acerca de 

la fe y el Reino de Dios; luego de enseñarlas caminó con sus discípulos y modeló sus 

enseñanzas, a fin de que las aprendieran viéndolo; para luego pedir a ellos que lo 

imitaran con el desafío de que con el nuevo estilo de vida de sus discípulos otros pudieran 

reconocer a Jesús como Señor un Salvador.  

 

Jesús buscó en sus enseñanzas establecer las verdades y los propósitos del mensaje 

de Salvación, bajo su Señorío; y estableció la Iglesia como la estrategia de difusión de 

este plan. Pero todo esto a través de la enseñanza y el ejemplo para que diera como 

fruto la imitación.  

 

La idea del discipulado intencional, es que el discípulo tome la decisión por Cristo y la fe; 

porque ha visto al maestro hacer lo mismo: Creer en Jesús, depender del Espíritu Santo 

y conocerle a través la Palabra de Dios. 

 

IMITACION 

Por mucho tiempo hemos querido comunicar las verdades del evangelio cada domingo, 

y esperar que la Iglesia salga actuando en lo enseñado. Si bien es cierto la Palabra de 

Dios tiene poder en si misma para transformar; hay algo que Jesús nos enseñó que 

existe entre la enseñanza de su verdad y la puesta en práctica de esa verdad; y esto es 

la Imitación. 

 

En I Tesalonicenses 1.6, Pablo nos da una gran enseñanza de lo que es la imitación y el 

fruto de esta. Pablo dice que las personas en Tesalónica: 

1. Recibieron el mensaje de Cristo, la enseñanza de la palabra. v6 

2. La recibieron en medio de tribulación y persecución, pero con gozo. 

3. Llegaron a ser imitadores de las enseñanzas de Cristo. 

4. Otros vieron el actuar en el ejemplo; y creyeron en Cristo.  
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El discípulo aprende mucho mejor cuando ve en nuestra vida las enseñanzas de Cristo 

y desea imitarlas. Por un lado, nosotros no podemos cambiar la información que 

enseñamos porque es la Palabra y es la misma, esta no cambia; y el mensaje de 

Salvación es el mismo. 

 

Por otro lado, tampoco tenemos poder sobre las personas para cambiarlas, ellas toman 

sus decisiones; y deciden qué hacer con la información que reciben en la enseñanza de 

la Palabra que hemos trasmitido.  

 

Así que; en lo único que tenemos el total poder y control para poder hacer una diferencia 

en nuestros discípulos, es en la imitación. Esto quiere decir que vean en mí el carácter y 

la vida de Jesús. Que mi vida sea imitable. 

 

La manera de hacer discípulos es SIENDO. Es actuar como hijo de Dios y que vean en 

nosotros sus virtudes, su carácter y estilo de vida. Nuestro trabajo no es hacer la 

Iglesia, sino SER la iglesia. Cristo ya ha establecido, la visión y misión de la iglesia, la 

ha dotado de recursos innumerables para la obra, el levanta y capacita lideres, sostiene 

la iglesia y la impulsa hacia sus planes con su Espíritu Santo. Así que nuestra meta es 

solo caminar en ello y ser la Iglesia.  

 

El asunto principal está en que “lo que somos determina nuestra conducta: Si somos 

actividades, seremos calendario lleno en nuestras congregaciones, sin ser muchas veces 

efectivos; pero si somos discípulos de Jesús, entonces haremos discípulos. 

   

Hacer discípulos siempre nos conducirá a la Iglesia, pero si nuestro énfasis es construir 

la Iglesia, raramente haremos discípulos. Entendemos por la palabra que Pablo 

predicaba en diferentes lugares y luego encontraba un lugar para reunirse. Nunca fue de 

manera diferente. La realidad es que hay algo que la Iglesia debería hacer bien, en la 

que debería ser experta: y es hacer Discípulos.  
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Muchas veces tendemos a confundir que nuestros dones fueron dados para un trabajo 

específico en nuestras congregaciones, y si bien es cierto así los usamos; pero nuestro   

propósito no es definido por tus dones, sino que tus dones fueron dados para SU 

propósito. Tus dones son la herramienta para discipular.  

 

 

GRUPOS PEQUENOS 

En Discipulado 11.1 creemos que esa enseñanza a través de la imitación, se vive mejor 

en los grupos de discipulado intencional. Son grupos que en donde el discipulador como 

anfitrión encuentra personas de paz, a las cuales comunica las verdades espirituales de 

la salvación, que le hacen crecer en la fe, lo motivan a seguir a Cristo y al servicio a Dios; 

en un ambiente de paz. 

 

Estos pequeños grupos los llamamos “Grupos para seguirle” o en sus siglas GPS. 

La idea es que los grupos sean la guía para que las personas puedan encontrar su Fe 

en Jesús y conocer más de Él. Estos pueden desarrollarse por afinidad, geografía o 

amistad; o en lugares como nuestras casas, nuestros trabajos o en nuestros lugares de 

estudio. 

 

Jesús nos enseñó, como perteneciendo y conviviendo en un grupo pequeño se pueden 

aprender los mejores principios espirituales de acuerdo con la palabra, para luego 

comunicarlos a otros a través de nuestras vidas y así poder alcanzar un sin número de 

círculos de influencia, que evidencien el carácter de Cristo.  

 

En Pablo también encontramos estos círculos de influencia, en donde las enseñanzas 

de Cristo fueron multiplicadas a través de una vivencia personal.  En 2 Timoteo 2.2, Pablo 

le dice a Timoteo “Lo que has oído de mí ante muchos testigos, esto encarga a 

hombres fieles que sean idóneos para enseñar también a otros.” 
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Podemos ver cómo Pablo siendo el mentor y maestro de Timoteo, le encarga que de la 

misma manera que él fue enseñado en la Palabra de Dios, él pueda enseñar a otros 

hombres, para que estos a su vez enseñen a otros.  

 

En Discipulado 11.1, creemos que es en grupos pequeños de discipulado donde 

podemos ser más eficientes en el proceso de comunicar con nuestra vida las verdades 

de la Palabra de Dios, y es por eso por lo que facilitamos las guías de estudio que 

llamamos: “Módulos”. Es necesario que el mensaje sea proclamado, sus discípulos 

enseñados y encomendados a la misión.    

 

MODULOS  

Los “módulos de discipulado intencional” son solamente las guías de estudio que 

podemos utilizar en los grupos pequeños; con el fin de aprender las verdades y los 

principios de la palabra de Dios; pero que al mismo tiempo nos motivan a que esas 

verdades y esos principios podamos vivirlos a través del caminar juntos y exponernos 

juntos a la palabra.  

 

Estos módulos están diseñados para abarcar un tiempo de 40 semanas al año, en donde 

cada año es sembrada la palabra a través de temas que nacen de la palabra de Dios y 

buscan explorar profundizar la fe en 5 grandes áreas como lo son la Biblia, el Carácter, 

el Ministerio, el Discipulado y el Liderazgo. 

 

Estas guías de estudio tienen una duración de 4 años y cada año tiene la finalidad de 

alcanzar un objetivo anual con los discípulos.   

 

1. El primer año es   Sembrar  

2. El segundo es   Labrar 

3. El tercer año   Cosechar  

4. El cuarto año es   Multiplicar la cosecha  
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Cada año consta de 5 guías de estudio que contienen 8 temas cada guía, que enseñan, 

desafían y explotan la discusión acerca de diversos temas que enriquecen nuestra fe.  

 

La meta de los módulos es que a través de estas guías podamos llegar a ser una iglesia 

que construye una cultura de discipulado y faculta a los miembros para participar en la 

obra del reino. 

 

Te quiero invitar no solo a que conozcas los módulos, sino que puedas tomar el reto de 

Jesús de ser un discípulo y hacer más discípulos. Esperamos que puedas disfrutar este 

tiempo, pero aún más crecer en la gracia y el conocimiento de Cristo Jesús. 2 Pedro 3.18 

  

CONCLUCION 

Todos nosotros como Hijos de Dios, salvos por su gracia, tenemos el gran Mandamiento, 

la gran oportunidad y el gran privilegio de contar a otros acerca de esta gran verdad con 

nuestra vida y así cumplir el deseo de Dios de hacer discípulos. 

En Marcos 2.1-12, hay un ejemplo de lo que la Iglesia está llamada a hacer con el fin 

de acercar a otros a Cristo. Estos 4 personajes tenían algo en común: 

CONTEXTO 

Estos 4 amigos, llevan a Jesús a su amigo paralitico para que pudiera sanarle, pero 

enfrentan obstáculos de camino, como; la casa donde se encontraba Jesús estaba llena 

de gente y no lograban pasar, entonces deciden subir al techo y bajarlo de esa manera 

hasta donde esta Jesús. Cuando esta delante de Jesús, El lo sana y da salvación por la 

fe de sus amigos.   

Quisiera hacer referencia a 4 puntos: 

I. TENIAN UNA META: La Sanidad de su amigo. Llevarlo   

II. TENIAN UN RETO: Trabajar en equipo    
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III. TENIAN UNA CONSIGNA: No importan los obstáculos  

IV. TENIAN UN MISMO SENTIR: Fe en Jesús. V.5   

De igual manera como Iglesia debemos volver a tener el mismo sentir y pasión por llevar 

a otros a Cristo y encuentren en El Salvación y Sanidad; pero al mismo tiempo debemos 

quitar todos los obstáculos que encontremos o que nosotros mismos hemos levantado a 

fin de cumplir la tarea.  

Necesitamos predicar su mensaje de manera evidente poniendo en práctica lo que 

hemos creído, para que Él pueda ser visto más por lo que hacemos que por lo que 

enseñamos y que lo que enseñamos sea evidente en nuestras acciones por los demás.  

Bienvenidos Discipulado 11.1 espero que tengas una vida fructífera en Cristo Jesús.  

 

Dr. Erick A. Delgado. 
Pastor Comunidad Bautista la Cosecha 
Director ejecutivo de Discipulado 11.1 

678-780-1265 
Oakwood GA, 30507 


